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Anmeldung

„Betreuung“: Menschen unterstützen lernen
20160820 Muselgasse 5

79112 Freiburg
1.Vors.: Reinhard Pfeiffer

Tel.: 07664 5018097
Info@bnw-opfingen.de

Name, Vorname Geb.datum

Anschrift

PLZ; Ort

E-Mail (für Mitgliederinformationen, Newsletter)

Telefon, Handy

Die Anmeldung erfolgt für

Qualifizierung Grundkurs (Angaben zum Kursumfang S. 2)
Kurskosten: 140 € - Bei anschließender Mitarbeit im Rahmen des Projekts „Zu Gast wie Daheim“ übernimmt 
der Verein BürgerNetzwerk Opfingen e.V. die Kurskosten für Vereinsmitglieder vollständig, bei anderen 
bürgerschaftlich Engagierten in Höhe von 100,00 €.

Ich möchte bei „Zu Gast wie Daheim“ mitarbeiten
Die Entscheidung zur Mitarbeit kann auch nach Abschluss der Qualifizierungsmaßnahme getroffen werden. 
Die Kosten werden dann nachträglich erstattet.

Fortbildung/ Modul - Veranstaltung

Ich bezahle die anfallenden Kurskosten bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn per
Überweisung auf das angegebene Konto des Vereins BürgerNetzwerk Opfingen e.V.
Volksbank Breisgau Süd IBAN DE68 6806 1505 0050 0904 00

Ich verfüge über Vorkenntnisse in den Bereichen Betreuung / Pflege

Ort, Datum Unterschrift

BürgerNetzwerk
Opfingen e.V.

ZU GAST
               WIE DAHEI

Markierfeld
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Kursinhalte
Muselgasse 5

79112 Freiburg
1.Vors.: Reinhard Pfeiffer

Tel.: 07664 5018097
Info@bnw-opfingen.de

Basiskurs „Betreuung“: Menschen unterstützen lernen

Das Angebot zur Qualifizierung richtet sich an sozial engagierte, aufgeschlossene Menschen jeden
Alters. Wesentliche Voraussetzungen für die Kursteilnahme und die Arbeit mit hilfebedürftigen 
Menschen sind Kontaktfreudigkeit, Empathie, Humor und Interesse an neuen Ideen und 
Wissensinhalten. Die qualifizierende Schulung vermittelt grundlegende Kenntnisse und wurde auf 
der Grundlage der Schulung von Waltraud Kannen/ Sozialstation Südl. Breisgau weiterentwickelt.
Der Basiskurs Betreuung umfasst 10 Schulungseinheiten (25 UE) , ein Praktikum in einer 
betreuten Gruppe (30 UE), eine Hygienebelehrung (2 UE) und einen anschließenden Erste-Hilfe-
Kurs (8 UE).

Schulungsinhalte:

• Denken und Gedächtnis und mögliche Beeinträchtigungen

• Demenzielle Erkrankungen und typische Krankheitsbilder im Alter 

• Einsamkeit und soziale Isolation

• Psychische Erkrankungen im Alter am Beispiel der Depression und Sucht 

• Kommunikation, Umgang, Beschäftigung und Hilfen zur verbalen Kommunikation

• Kommunikation, Validation

• Kinästhetik und basale Stimulation

• Betreuung von Hilfe- und Unterstützungsbedürftigen

• Pflege hilfebedürftiger und an  Demenz erkrankter Menschen

• Rechtliche Aspekte der Betreuung

Der erfolgreiche Abschluss wird zertifiziert und bildet die Grundlage für weiterbildende 
Veranstaltungen (ca. 2 pro Jahr).

Die Kosten für Schulungsunterlagen sind in den Kurskosten enthalten.

Schulungsleiterinnen: Regina Bunk (Pflegedienstleitung)
Sarah Höpf (BA Soziale Arbeit/ Gerontologie)

Zeitrahmen: Von bis

Schulungsort: WG-BürgerNetzwerk-Regina Bunk
Unterdorf 46, 79112 Freiburg

Kontakt: Tel 017 622 079 089 (Frau Bunk, bitte Tel.Nr. hinterlassen, Rückruf) 
E-Mail ZUG@bnw-opfingen.de
Anschrift BürgerNetzwerk Opfingen e.V.

Muselgasse 5, 79112 Freiburg

BürgerNetzwerk
Opfingen e.V.

ZU GAST
               WIE DAHEI
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